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これから就職活動を迎える皆さんへ～主に学部 3 年、修士 1 年生の方々へ（第 2 報）～ 

 

東北大学キャリア支援センター 

 

キャリア支援センターでは、企業のインターンシップの計画状況などを大手就職情報会社にヒ

アリングし、まとめました。今後の進路選択や就職活動に向けた準備のための参考にしてくださ

い。 

なお、次ページでは 6 月 10 日にサイトオープンしました「東北大学夏のインターンシップフェ

ア電子版」の紹介をしています。55 の企業・団体様が今後実施するインターンシップや企業情報、

イベント情報などを掲載しています。新型コロナウイルス感染症拡大に伴う緊急事態宣言および

全国での移動制限が解除され、本学の行動指針もレベル１となっていますが、インターンシップ

に参加する場合などは、感染防止に最大限の配慮をするとともに、訪問先の感染状況や対策等を

確認し、慎重に判断してください。 

 

 

（１） 現在の状況について 

＜先輩の就職活動＞ 

 6 月 1 日現在、就職活動中の学生の内定率は 64.0％。先月調査（5 月 1 日現在）の 50.2％

から 1 か月で 13.8 ポイント上昇したものの、前年実績（71.1％）を 7.1 ポイント下回る数

字となった。緊急事態宣言が出された 4 月以降に内定出しのペースが鈍化した。また、就

職先を決定して就職活動を終了した学生の割合は 32.2％。前年同月の実績（43.9％）を 11.7

ポイント下回っている。（ディスコ） 

 6 月 1 日現在、文理別に内定率を見ると文系が 48.8％、理系が 74.9％となり、理系学生の

内定獲得が進んでいる。内定率は 2 か月連続で前年同月と比べて低いが、現行の採用スケ

ジュールとなり、大卒求人倍率が 1.74 であった 2017 年度卒業者と比べると、依然内定率

は高い状態。採用選考のスケジュールを後ろ倒しにしている企業は、６月以降に内定出し

をすると見られる。（リクルートキャリア） 

 

＜2020 年度インターンシップの見通し＞ 

 今夏（2020 年 6 月～9 月）、インターンシップや仕事研究プログラム等を「実施する予定」

は半数強（52.7％）。「1000 人以上」の大手企業では「実施予定」が 6 割を超える（62.4％）。

就業体験を伴う複数日程のインターンシップは全体の 54.5％が実施予定。（ディスコ） 

 オンラインでのインターンシップ 

今夏のインターンシップを「オンラインで実施する予定」は 6.5％と現時点では少数（6 月

1 日現在）。ただし「オンラインでの実施を検討している」企業が約 3 割（27.4％）。「オン

ラインでは実施しない」は、中堅・中小企業では 5 割前後に対し、大手企業では 26.0％。

（ディスコ） 

 



（２） キャリア支援センターによるサポート 

（最新の情報はキャリア支援センターHP で確認してください。） 

 東北大学インターンシップフェア（電子版）  

・キャリア支援センターでは、夏のインターンシップフェアを 6 月に開催することとし

ていましたが、感染症拡大防止の観点から中止することとなりました。そこで、参加予定

企業等のインターンシップ情報を専用 Web ページで学生の皆さんに紹介することにな

りました。既に多くの学生の皆さんにご利用いただいています。詳細は下記 URL かキャ

リア支援センターHP「夏のインターンシップフェア」で検索してください。 

※東北大学生限定公開のため、閲覧にあたっては東北大メールアドレスでの Google アカ

ウントへのログインが必要です。 

   URL：http://www.career.ihe.tohoku.ac.jp/archives/jpnews/2020internshipfair_summer 

 Web 面接・説明会の事前準備＆注意点について  

・Web 面接・説明会での注意点をまとめています。 

URL：http://www.career.ihe.tohoku.ac.jp/archives/jpnews/web-interview  

 2020 年度前期 東北大学キャリア支援センター主催セミナー  

・インターンシップの概要から就職活動の流れまでを動画で視聴できます。  

・オンデマンド配信 

 東北大生の傾向から考えるインターシップ概要と押さえるポイント  

 インターンシップ選考対策「全般」 

 インターンシップ選考対策「自己分析」  

 インターンシップを利用した業界研究・企業研究(文系編) 

 インターンシップを利用した業界研究・企業研究(理系編)  

 インターンシップ参加に向けた「ビジネスマナー」 

   ・下記 URL かキャリア支援センターHP からアクセスしてください。 

※東北大学生限定公開のため、閲覧にあたっては東北大メールアドレスでの Google ア

カウントへのログインが必要です。 

URL：https://drive.google.com/drive/folders/1J1mQkMUJ_HFINQUcvbuQm8Xp9Eiruft3 

 個別相談（オンライン）  

・進路、就職、インターンシップに関する相談。1 回 30 分。 

キャリア支援センターHP から予約してください。 DC メールアドレスが必要です。 

URL：http://www.ihe.tohoku.ac.jp/tohoku-career-yoyaku_web/calendar.cgi  

 「東北大学キャリア就職ガイド 2020」のメールでの送付  

・学部 3 年生と博士前期課程 1 年生に毎年配布している冊子の最新版をメールでお届

け します。希望者は下記URLかキャリア支援センターHPから申し込みしてください。

DC メールアドレスが必要です。 

URL：https://www.career.ihe.tohoku.ac.jp/form-career-guide2020 

以上 

http://www.career.ihe.tohoku.ac.jp/archives/jpnews/2020internshipfair_summer
http://www.career.ihe.tohoku.ac.jp/archives/jpnews/web-interview
http://www.ihe.tohoku.ac.jp/tohoku-career-yoyaku_web/calendar.cgi
https://www.career.ihe.tohoku.ac.jp/form-career-guide2020

