
（様式１）

土木工事 建築工事 管工事 電気工事
高専・短大
・専門学校

大学生
・大学院生

一般等 氏名 電話番号 女性スタッフ

1 (株)佐藤建業 青森市 応相談 5日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

2名程度 ○ － － － ○ ○ ○  佐藤野澤 017-726-2477 対応可 会社HP　　https://satokengyo.co.jp/

2 （株）細川産業 青森市 ６月頃 5日間 建設中の現場見学、測量体験等 3名程度 ○ － － － ○ ○ － 大澤 017-723-1451 － 会社HP:www.hosokawasangyo.com

㈱鹿内組 青森市 6月～11月 ５日以内
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

1～3名程度 ○ ○ － － ○ ○ ○ 市村 017-738-2301 対応可 会社HP:www.shikanai.jp

㈱鹿内組 2～3日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

2名程度 － － ○ － － － ○ 市村 017-738-2301 対応可 会社HP:www.shikanai.jp

4 ㈱成文組 青森市 応相談 1～2日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

3名程度 － ○ － － ○ ○ ○ 成田 017-777-4038 －
会社HP
https://www.naribungumi.com/

5 （株）盛興業社 青森市 8～10 2日間
現場見学、現場安全パトロール、測量体
験等

2名程度 － ○ － － ○ ○ － 盛 017-734-6431 －

㈱西田組 青森市 7～9月 2～3日間 現場見学、測量体験等 1～3名程度 ○ － － － ○ ○ － 清藤 017-739-2025 － http://www.nishidagumi.co.jp/

㈱西田組 青森市 7～9月 1～2日間 現場見学、測量体験等 2名程度 － ○ － － ○ ○ － 清藤 017-739-2025 － http://www.nishidagumi.co.jp/

7 ㈱大坂組 青森市 随時 ５日以内
土木工事現場・建築工事現場見学、測
量・ドローン体験

5名程度 ○ ○ － － ○ ○ ○ 高宮　俊 017-726-2461 － https://www.osakagumi.co.jp/

8 ㈱福士建設 今別町 7～１０月 ５日以内
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

1～2名程度 ○ － － － ○ ○ ○ 福士 0174-35-4063 対応可

9 丸喜(株)齋藤組 青森市 ７～９月 1日
建設業界をとりまく環境、会社のビジョン等
の紹介、住宅展示場、工事現場を見学

3名程度 － ○ － － ○ ○ ○ 金枝 017-777-3329 対応可 会社HP:https://www.marukisaito.com

10 志田内海株式会社 青森市 8～１０月 2日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

2名程度 ○ ○ － － ○ ○ － 前田 017-765-1122 対応可 会社HP:https://shidautsumi.com

11 相内建設株式会社 今別町 ６～１１月 3～5日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

1～3名程度 ○ － － － ○ ○ ○ 嶋中 0174-35-2027 －

12 大矢建設工業㈱ 青森市 ８～１０月 2日間
工事現場見学、産業廃棄物処分場見
学　　　　軽作業体験

2名程度 － ○ － － ○ ○ ○ 大矢一光 090-3758-2090 －
会社HP:
http://www.ooyaken.co.jp/company.ht
ml

13 ㈱伊藤鉱業 つがる市 7月～9月 5日間
土木・建設現場の現場パトロール、測量
体験等

2名程度 ○ ○ － － ○ ○ ○ 天坂順一 0173-42-2279 －

14 ㈱脇川建設工業所 深浦町 8月～10月 ５日以内
施工現場見学、施工管理補助業務、測
量実習、ＣＡＤ操作、製図実習

2名程度 ○ － － － ○ ○ － 吉村 0173-76-2151 － 会社HP:www.wakikawakensetsu.co.jp/

15 ㈱野呂建設 つがる市 6月～10月 3日間
施工中の現場見学、安全パトロール、現
場管理体験等

2名程度 ○ － － － ○ ○ － 野呂 0173-45-2055 － 会社HP:http://www.noroken.co.jp/

16 ㈱江良組 つがる市 5月～12月 2～3日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

2～3名程度 ○ － － － ○ ○ ○ 江良 0173-46-3006 － 会社HP:https://eragumi.com

17 ㈱前山組 弘前市 7～9月 2日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

2名程度 ○ － － － ○ － － 齋藤 0172-86-2749 －

18 嶽開発㈱ 弘前市 8～10月 2～3日間
現場見学、測量、パトロール、生コン・アス
ファルト・砕石工場見学等

2～3名程度 ○ － － － ○ － － 三上 0172-34-1560 － http://www.dakekaihatsu.co.jp/

19 アサヒ建設㈱ 弘前市 ７～１０月 1～2日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

2名程度 ○ － － － ○ ○ ○ 秋元 0172-27-1998 － http://www.ashk.co.jp/
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20 ㈱弘新建設 弘前市 ８～１０月 5日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、職場見学等

1名 ○ ○ － － ○ － － 田代 0172-37-3329 対応可
「弘新建設」で検索。建築のみ女性スタッフ対応
可能。

21 弘和建設㈱ 弘前市 9月 2日間 建設中の現場見学、測量体験等 3名程度 － ○ － － ○ － － 北畠昌夫 0172－27－2020 －

22 ㈱堀江組 弘前市 ８～１０月 2～3日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、　　　　　三手先組物組立体験など

2名程度 － ○ － － ○ ○ ○ 堀江 0172-35-2711 －

23 ㈱南建設 弘前市 ７月～９月 2～3日間
建設中の現場見学、生産工場、加工場
等での体験・見学

2～3名程度 ○ ○ － － ○ ○ － 平野 0172-36-7000 － http://www.minamikensetsu.co.jp/

24 ㈱丸純桜庭組 黒石市 ８～１０月 2日間 建設中の現場見学、測量体験等 2名程度 ○ － － － ○ ○ － 桜庭 0172-54-8624 －

25 （株）寺栄建設 五所川原市 ８～１０月 1～2日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

1～3名程度 ○ － － － ○ － － 安田 0173-34-4756 －

26 ㈱和島組 五所川原市 ８～１０月 ５日以内
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

3名程度 ○ － － － ○ ○ － 成田 0173-37-2111 対応可 期間・日数は応相談

27 齋勝建設株式会社 五所川原市 ８～１０月 5日間
建設中の現場見学、技術員の補助作業
等

3名程度 ○ ○ － － ○ ○ － 中村 0173-35-2710 － https://www.saikatsu.co.jp/

28 株式会社　福萬組 十和田市 7～10月 5日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

3名程度 ○ ○ － － ○ ○ － 米田 0176-23-4111 対応可 www.fukumangumi.com

29 田中建設工業(株) 十和田市 ８～１０月 2～3日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

2名程度 ○ － － － ○ ○ － 上野 0176-23-3325 － 会社HP:https://www.tanaka-kenko.com

30 上北建設株式会社 十和田市 7～１０月 5日間 建設中現場見学、測量体験 1～3名程度 ○ ○ － － ○ ○ － 鈴木 0176-23-3511 対応可

31 田中建設㈱ 十和田市 ８～１０月 2～3日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

2～3名程度 ○ ○ － － ○ ○ － 田中 0176-23-3521 －

会社HP:www.tanaka-net.co.jp/
Instagram:
https://www.instagram.com/tanaka.constructio
n/

32 (株)中綱組 十和田市 7～１０月 2～3日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

2～3名程度 ○ － － － ○ ○ ○
羽賀志保

子
0176-23-7175 対応可

会社HP
http://nakatuna.com

33 石田産業（株） 七戸町 8～10月 2～3日間 建設中の現場見学、測量体験等 2名程度 ○ ○ － － ○ － ○ 千葉 0176-62-2103 －

34 南部建設（株）  十和田市八戸市 随時 5日間
施工現場見学、施工管理体験、測量実
習、CAD製図実習、ドローン体験、ICT
施工体験

2～3名程度 ○ － － － ○ ○ ○  総務部竹ケ原0176-23-4341 －

会社HP:http://nanb-towada.com/
マイナビ:
https://job.mynavi.jp/24/pc/search/corp22520
0/outline.html

35 彦建設（株） 東北町 ６～１０月 2～3日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

5名程度 ○ － － － ○ ○ － 甲地繁彦 0175-62-2152 －
会社HP:http://www.hikokensetsu.co.jp
／

36 （株）中屋敷建設 三沢市 ５月～１０月 2～3日間
建設中の現場見学、測量体験、PCで住
宅図面作成等

2～3名程度 ○ ○ － － ○ ○ ○ 鶴ヶ崎 0176-57-2773 対応可 会社HP：　　www.naconst.com

37 (有)中村建設 三沢市 応相談 2～3日間
建設中の現場見学、軽作業体験、測量
体験等

2～3名程度 ○ － － － ○ ○ ○ 中村 0176-53-2026 － 会社HP:https://www.nakamurak.co.jp/

38 ㈱小坂工務店 三沢市 応相談
2～3日

間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、工事関係書類の作成補助

2～3名程度 － ○ － － ○ ○ － 上野 0176-53-1711 － 会社HP:https://kosakagc.co.jp
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39 ㈱田中組 十和田市 随時 1日 建設中現場見学・測量体験等 2名程度 ○ ○ － － ○ ○ － 豊川 0176-23-3536 対応可 会社HP:https://tnk-net.co.jp

40 山内土木株式会社 むつ市８月下旬から　　　９月上旬
2～3日

間

現場見学・現場実習・測量実習・CAD
実習・　　　　　　　　　　　　　　　建設機械
実習・各種工具体験実習

2名程度 ○ ○ － － ○ ○ ○ 瀬川一秀 0175-24-2231 対応可
会社HP:www.yamauchi-doboku.jp
大学院生は受入不可

41 磯沼建設株式会社 むつ市 通年 2日間
現場見学・測量実習・建設機械試乗体
験

3名程度 ○ － － － － － － 工藤雄三 0175-22-3281 －
会社HP:www.isonuma.co.jp
高校生のみ受入可能

42 株式会社熊谷建設工業 むつ市 通年 10日以内 現場見学・現場での実務体験 3名程度 ○ ○ － － ○ ○ ○ 早坂　力 0175-22-1141 対応可 会社HP:https://kumagai-kk.co.jp/

43 杉山建設工業株式会社 むつ市 4月～10月
1～2日

間
施工現場見学・ＣＡＤ体験・測量実習
等

3名程度 ○ － － － ○ ○ － 佐藤泰大 0175-22-2151 対応可
会社HP:https://sugiyama-ci.co.jp/
大学院生は受入不可

44 株式会社橋本建設工業 むつ市 4月～6月 3～5日間
施工現場見学・ＣＡＤ作成・測量実習
等

2名程度 ○ － － － ○ ○ － 山崎浩二 0175-22-1104 対応可 会社HP:hashiken-hp.com/

45 細川建設株式会社 佐井村 4月～10月 2日間 土木工事の一連の流れを体験 2名程度 ○ － － － ○ － ○ 田畑孝信 0175-38-4121 対応可 会社HPは無し

46 株式会社浜中土木 むつ市川内町 冬期間を除く 2日間
施工現場見学・現場代理人体験・入札
見学等

1～3名程度 ○ － － － ○ ○ ○ 川津富士彦 0175-42-3269 対応可
会社HP:https://hamanaka-doboku.jp/
工事現場へ行く際は作業着を貸与します

47 ㈱下舘組 八戸市 8月～10月 1～2日間
建設現場見学、河川管理パトロール、重
機試乗体験・アスファルト舗装施工体験
等

2～3名程度 ○ ○ － － ○ ○ －
下舘　顕太

郎
0178-80-7768 対応可 https://shimodategumi.co.jp/

48 （株）山田組 三戸町 ４～９月 2～3日間
現場見学、測量、施工計画、コンクリ練
体験、他

2～3名程度 ○ － － － ○ ○ ○ 村木 0179-23-3285 －
会社FB
https://www.facebook.com/YAMAKIN

49 株式会社　田名部組 八戸市 現場による 1～3日間
現場見学、実習　先輩社員へ質疑応答
グループ企業見学　他

2～3名程度 ○ ○ － ○ ○ ○ － 木村 0178-20-1414 対応可 会社HP:https://www.tanabugumi.co.jp/

50 寺下建設（株） 八戸市 応相談
現場見学、工場見学、安全教育、測量
体験他

3名程度 ○ ○ － － ○ ○ － 工藤 0178-70-1234 対応可

ﾏｲﾅﾋﾞ
https://job.mynavi.jp/24/pc/search/corp21374
3/recruiting_course96443/recruiting_course.ht
ml?site_preference=pc

51 地代所建設（株） 八戸市 ７～８月 2～3日間 建設中の現場見学、測量、積算体験等 2～3名程度 ○ － － － ○ ○ － 岩澤 0178-43-0231 －

52 穂積建設工業(株) 八戸市 ８～１０月 5日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

5名程度 ○ ○ － － ○ ○ ○ 高橋 0178-22-1122 対応可
会社HP　https://www.hozumi-
construction.com/

53 大管工業㈱ 青森市 ８～１０月 5日間 施工現場見学及び実習体験 2名程度 ○ － ○ － ○ － ○ 對馬 017-726-2100 －

54 ㈱大伸管工業所 弘前市 7～10月 1～3日間 配管加工工場見学、作業体験等 3名程度 － － ○ － ○ ○ － 小山内 0172-34-2871 － https://daishinkan.jp

55 ㈱北奧設備 八戸市 9～１０月 2～3日間
建設中の現場見学、現場安全パトロー
ル、測量体験等

1名 － － ○ － ○ ○ － 北向 0178-45-7011 － https://hokuou-setubi.com

56 谷川設備工業㈱ むつ市 ８～１０月 1～2日間
建設中の現場見学、現場安全パトロール
等

2～3名程度 － － ○ － ○ ○ － 永澤 0175-22-2659 －
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57 協和電気㈱ 青森市 随時 1～2日間 現場体験、電気工事施工体験など 2名程度 － － － ○ ○ ○ ○ 木村 017-776-8151 －

58 張山電氣㈱ 弘前市 随時 1～2日間 現場体験、電気工事施工体験など 2名程度 － － － ○ ○ ○ ○ 張山 0172-32-6223 －

59 ㈱アジデン 五所川原市 随時 1～2日間 現場体験、電気工事施工体験など 2名程度 － － － ○ ○ ○ ○ 成田 0173-26-6904 －

60 城東電気㈱ 弘前市 随時 1～2日間 現場体験、電気工事施工体験など 2名程度 － － － ○ ○ ○ ○ 外﨑 0172-27-2055 －

61 和電工業㈱ 弘前市 随時 1～2日間 現場体験、電気工事施工体験など 2名程度 － － － ○ ○ ○ ○ 藤田 0172-38-4114 －

62 南電気工事㈱ 三沢市 随時 1～2日間 現場体験、電気工事施工体験など 2名程度 － － － ○ ○ ○ ○ 南 0176-53-3731 －

63 東興電気㈱ 三沢市 随時 1～2日間 現場体験、電気工事施工体験など 2名程度 － － － ○ ○ ○ ○ 髙橋 0176-58-5570 －

64 ㈱京谷電気 八戸市 随時 1～2日間 現場体験、電気工事施工体験など 2名程度 － － － ○ ○ ○ ○ 髙橋 0178-27-6303 －

65 ㈱久保田電気工業社 八戸市 随時 1～2日間 現場体験、電気工事施工体験など 2名程度 － － － ○ ○ ○ ○ 久保田 0178-45-1908 －

66 ㈱フジカツ電設 八戸市 随時 1～2日間 現場体験、電気工事施工体験など 2名程度 － － － ○ ○ ○ ○ 藤田 0178-44-8298 －

67 ㈲カワシタ電業 むつ市 随時 1～2日間 現場体験、電気工事施工体験など 2名程度 － － － ○ ○ ○ ○ 川下 0175-29-5611 －

68 ㈲北栄電工 むつ市 随時 1～2日間 現場体験、電気工事施工体験など 2名程度 － － － ○ ○ ○ ○ 木村 0175-22-1759 －
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（様式１）

測量 地質調査 土木設計 建築設計
高専・短大
・専門学校

大学生
・大学院生

一般等 氏名 電話番号 女性スタッフ

69 アークコンサル(株) 青森市 8月中で調整 1～3日間
CADソフトを使用した設計体験、職場内における
設計会議、3Dレーザー・ドローン等現地測量体験
など

2名程度 ○ － ○ － ○ ○ ○ 成田  017-738-1700 対応可
https://arc-consul.wixsite.com/arc-consul-
co

70 (株)測地コンサルシステム 青森市 7～9月 3～4日間
ドローンレーザ、地上レーザ等現地測量体験、
CADソフトを使用した設計体験など 2名程度 ○ ○ ○ － ○ ○ ○ 齋藤  017-743-5598 対応可 https://sokuchisys.co.jp

71 (株)ニッソク 青森市 ７～１０月 3日間
レーザースキャナー・ドローン等の測量実習体験、パ
ソコン上での各種設計・計画実習など 5名程度 ○ － ○ － ○ ○ ○ 斉藤  017-763-0171 対応可

会社HP:
https://www.nissoc0171.com/

72 (株)みちのく計画 青森市 7～１０月 5日間
測量・設計・地質調査・補償調査・建物等各業
務の体験等 2名程度 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 佐藤  017-765-1311 対応可 会社HP:www.metap.co.jp

73 (株)キタコン 弘前市 5月～10月 1～3日間
設計ソフトによる模擬設計演習、ドローン等の測量
現場体験、地質調査現場体験　等 3名程度 ○ ○ ○ － ○ ○ ○ 神  0172-34-1758 －

会社ＨＰ
http://www.kitacon.co.jp/

74 (株)青林建設コンサルタント 弘前市 6月～8月 1～2日間
CADによる設計図面作成、橋梁・河川点検、測
量機器による現地測量等の作業体験 2名程度 ○ － ○ － ○ ○ ○ 須藤  0172-36-6173 対応可

75 (株)大成コンサル 弘前市 ６～８月 2日間
ドローン等現地測量体験、CADソフトを使用した
設計体験、職場内における設計会議など 2名程度 ○ ○ ○ － ○ ○ ○ 石山  0172-33-2781 対応可 会社HP:http://www.taisei-consul.co.jp/

76 (株)増川プロジェクト技建 黒石市  ７月～翌年3月で要調整 ５日間
実際の現場での測量実務体験、設計、積算ソフト
を利用した設計及び積算体験、現地調査など 5名程度 ○ － ○ － ○ ○ － 増川  0172-52-6257 対応可

【会社HP】
https://masukawa-prg.co.jp/

77 エイコウコンサルタンツ(株) 八戸市 7~9月 5日間
3Dスキャナ･ドローン･CADソフトを使用した
現地測量及び製図実習体験など 2名程度 ○ ○ ○ － ○ ○ ○ 山内  0178-21-1511 対応可 http://eikou-con.com

78 エイト技術(株) 八戸市 ５～１０月 3～5日間
土木設計、建築設計、測量、地質調査解析など
の説明および体験。主な設計作品紹介 5名程度 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  佐藤公則  0178-47-2121 対応可

会社HP
http://eito-eng.co.jp/

79 (株)興和 八戸市 ８～１０月 2～3日間
主に三次元測量(ドローン、レーザー、マルチビー
ム）の計測および解析、その他設計、地質調査等 2名程度 ○ ○ ○ － ○ ○ ○ 菊池  0178-70-2771 対応可 http://www.kouwa-k.co.jp/

80 (株)コサカ技研 八戸市 8～9月 5日間
３Dスキャナ・ドローン・CADソフトを使用した測量
体験、土木設計体験、橋梁点検体験、職場内
設計会議など

5名程度 ○ ○ ○ － ○ ○ － 久野  0178-27-3444 対応可
■会社HP:https://www.kosakagiken.co.jp
■詳細はマイナビからもご確認いただけます。

81 (株)青秋 八戸市 8月中 5日間
CADソフトを使用した設計体験、現地測量や調
査業務の体験など 2名程度 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 平　光惠  0178-27-0508 対応可 会社HP　www.seishu.co.jp

82 (株)常磐測量設計 五所川原市 ８～１０月 2～3日間
現場での測量作業他

2～3名程度 ○ － － － ○ ○ － 藤本  0173-29-4183 －

83 (株)アイテック 三沢市 7～9月 5日間
CADソフトを使用した設計体験、職場内における
設計会議など 2名程度 － － ○ － ○ ○ ○ 中居  0176-54-4011 対応可 会社HP:https://www.k-itec.co.jp/

84 (株)出雲 三沢市 ７～９月 3～5日間
CADソフトを使用した設計体験、職場外における
測量及びドローン等現地測量体験など 2～3名程度 ○ － ○ － ○ ○ ○ 新堂  0176-53-3440 － 会社HP:なし

85 （株）カトー建築設計事務所 青森市 ８～９月 2日間
建築設計体験・工事監理体験等

1名 ○ － － ○ ○ ○ － ⾧尾 017-744-1888 対応可 会社HP:http://www.katoh-sekkei.co.jp/

86 （株）石川設計 十和田市 ８～１０月 ５日以内
ＣＡＤソフトを使用した設計体験、現場見学体験など

2名程度 － － － ○ ○ ○ ○ 國分 0176-25-2100 対応可 会社HP:http://www.ishikawasekkei.co.jp

87 株式会社今工務所 五所川原市 随時 2～3日間
CADソフトを使用した設計体験、現場での状況確認

2名程度 － － － ○ ○ ○ ○ 半田・三浦 0173-34-3361 対応可 会社HP　http://www.kon-koum.co.jp/

88 フクシアンドフクシ建築事務所 青森市 ８月～９月上旬 10日以内
設計体験、CG製作、模型製作、職場内における設計
会議への参加、現場監理体験など 1～3名程度 － － － ○ ○ ○ ○ 福士 017-734-6225 対応可

2023インターンシップ受入企業リスト

受入枠
（1回あたり）

担当者 備　考
（会社ＨＰ等）

受入条件等受入可能部門
主な体験内容NO 企業名

所在地
（研修地）

受入期間・日数

（建設コンサルタント業）
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