
令和元（２０１９）年度　柏崎市短期体験型インターンシップ　プログラム一覧

Ｎｏ 所属名 受入人数 期間 日数 時間 内容 勤務場所 その他・留意すべき点 メッセージ 担当・電話番号

0 人事課 特になし 8/16（金） 1日 13：00～15：00
柏崎市の概要
市役所業務に関する説明

市役所本庁舎
服装は、スーツ等（華美
なもの、ラフなもの以外）

市役所の仕事や、市の取組で力を
入れている事業について説明しま
す。

人事課
村山

0257-43-9143

1 人事課 2人
7/29（月）～9/30（月）

※希望日
3日 9：00～16：30

保存資料のデジタル化
管理簿の作成
旅費データの集計

市役所本庁舎
服装は、スーツ等（華美
なもの、ラフなもの以外）

データをパソコンに入力する、資料
をスキャナで取り込むなど、事務仕
事になります。そのほか、市役所の
仕事や柏崎のまちの概要などもお
伝えします。

人事課
村山

0257-43-9143

2 人事課
各期間
1人

⑴　8/19（月）～8/23（金）
⑵　8/26（月）～8/30（金）

※希望期間
5日 9：00～16：30

職員健康診断の受付補助
資料整理等の事務補助等

市役所本庁舎、健
康管理センター

服装は、スーツ等（華美
なもの、ラフなもの以外）

受付や作業のほかに、市役所の仕
事や柏崎のまちの概要などもお伝
えします。

人事課
平田

0257-43-9143

3
人権啓発・男女共同
参画室

2人 7/28（日） 1日 8：30～15：30
親子わんだーランド（子育
て支援・遊び場の提供）の
運営スタッフ

市民プラザ
服装は、動きやすいもの
（華美なもの以外。ラフな
ものも避ける。）

親子で楽しめる様々なブースのス
タッフとして、多くの親子連れと触れ
合っていただきます。運営の裏側を
体験することができます。

人権啓発・男女
共同参画室
品田

0257-20-7605

4 元気発信課 2人
8/23（金）、8/29（木）、

9/4（水）
3日

9：00～16：30

（8/23のみ）
9：00～17：15

市長定例記者会見に係る
市長との打ち合わせ、会見
会場設営などの業務補助
ＳＮＳの投稿及び投稿に付
随する取材、記事作成

市役所本庁舎（※取
材は庁舎外もあり）

服装は、スーツ等（華美
なもの、ラフなもの以外）
写真撮影や文書作成に
関心のある方

市民や市外の方に柏崎の今、柏崎
の良さの発信を体験していただきま
す。
若者目線からの柏崎の発信を期待
しています。

元気発信課
田辺

0257-21-2321

5 市民活動支援課 1人 8/8（木） 1日
8：30～16：30

（予定）
地域安全マップづくり
防犯パトロール

市役所・コミュニティ
センター　ほか

フィールドワークができる
動きやすい服装（少雨決
行のため、雨具等準備）

子ども自身が犯罪から身を守るた
めの能力を身に付けさせるため、地
域で犯罪の起こりやすい危険な場
所等を写真とともに地図にまとめま
す。
また、市内を専用車両で巡回する
防犯パトロールを体験することがで
きます。

市民活動支援課
池嶋

0257-21-2272

6 環境課 2人
7/23（火）～8/16（金）

※希望日
3日 9：00～16：30

緑のカーテンプロジェクト参
加者へのインタビューとイン
タビュー記事の作成を行い
ます。

クリーンセンターほ
か

服装は、スーツ等（華美
なもの、ラフなもの以外）

参加者へのインタビューや記事の
作成などの業務を行うことで、環境
行政における普及啓発の進め方を
体験することが出来ます。

環境課
仲井・加納
0257-23-5170

7 保育課
各日
2人

⑴　8/29（木）
⑵　9/19（木）
※希望日

1日 9：00～16：00
子育て講座運営の手伝い
玩具消毒
子育て講座準備補助

元気館
動きやすい服装（スカー
トは不可）、上履き、エプ
ロン持参

柏崎市の子育て支援事業の現状を
ご覧いただき、体験していただきま
す。

保育課
五十嵐

0257-47-7785

⑴　個別プログラム

※Ｎｏが○囲みされている項目は、土・日・祝日も実施します。
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8 ものづくり振興課 2人
8/19（月）～8/23（金）

※希望日
1日 9：00～16：30

市内ものづくり産業の歴
史・施策の研修
ものづくりガイドブック作成
準備作業（予定）

・市役所本庁舎
・ものづくり活性化
センター

服装は、スーツ等（華美
なもの、ラフなもの以外）

市の基幹産業である「ものづくり産
業」の魅力をお伝えします。

ものづくり振興課
伊藤

0257-21-2326

9 農林水産課 1人
8/1（木）～8/30（金）

※希望日
1日 9：00～16：30

農林水産施設点検パトロー
ル補助（写真撮影・計測等）

市内（屋外）
服装は、軽作業ができ、
汚れてもいいもの

点検パトロールを体験できます。
農林水産課
山田

0257-21-2300

10 都市整備課 1人
7/22（月）～9/30（月）

※希望日
1日 8：30～17：15 砂防施設点検

市役所第2分館
※屋外作業あり

作業服など動きやすく、
汚れても良い服装
ヘルメットは貸与します。
雨具、長靴を持参してく
ださい。

砂防施設（法枠や擁壁など）の点検
及び点検結果の整理を通して、実
際の土砂災害防止施設の効果を確
認できます。

都市整備課
星野

0257-21-2285

11 都市整備課 1人
8/27（火）～8/30（金）

※希望日
※Ｎｏ11と連続する日

1日 8：30～17：15
道路改良事業の調査業務
及び測量

市役所第2分館
※屋外作業あり

作業服など動きやすく、
汚れても良い服装
ヘルメットは貸与します。
雨具、長靴を持参してく
ださい。

市道改良事業に必要な現地調査や
現場測量など、道路事業に関連し
た業務を体験できます。

都市整備課
五十嵐

0257-21-2285

12 都市整備課 1人
8/27（火）～8/30（金）

※希望日
※Ｎｏ10と連続する日

1日 8：30～17：15 橋りょう点検
市役所第2分館
※屋外作業あり

作業服など動きやすく、
汚れても良い服装
ヘルメットは貸与します。
雨具、長靴を持参してく
ださい。

小規模な橋りょうの簡易点検など、
公共施設の維持管理に関する業務
を体験できます。

都市整備課
五十嵐

0257-21-2285

13 建築住宅課 1人
8/5（月）～8/27（火）

※希望日
1日 9：00～16：30

空き家の実態調査補助
空き家の現場を廻り、現況
の調査と劣化状況を確認
し、帰庁後に資料整理を行
います。

市内全域（屋外）

作業服など動きやすく、
汚れても良い服装
虫対策が必要です。ま
た、天候により長靴や傘
を持参してください。

空き家活用・街づくり等を研究する
場合の実態研修に役立ててくださ
い。

建築住宅課
近藤

0257-21-2290

14 学校教育課 5人 8/18（日） 1日 9：00～16：30
小学生お仕事体験塾の準
備作業・受付・後片付け手
伝い

柏崎文化会館
アルフォーレ

服装は、動きやすいもの
（華美なもの、ラフなもの
以外。ジーンズ、スポー
ツウェアは不可）

柏崎市の４０を超える様々な事業所
の職業に触れ、進路選択に役立ち
ます。
さらに、職業人との交流からコミュ
ニケーション能力が高まることが期
待できます。

学校教育課
若林

　0257-43-9132

15 文化・生涯学習課
各日
1人

【8月】1（木）、2（金）、5
（月）、7（水）、8（木）

【9月】9（月）、10（火）、27
（金）

※希望日

1日 9：00～16：30
市民向け講座の運営補助
事務補助

市民プラザ

服装は、動きやすいもの
（華美なもの、ラフなもの
以外。ジーンズ、スポー
ツウェアは不可）

生涯学習講座にスタッフとして参加
できます。また、公民館の仕事につ
いてもお伝えします。

文化・
生涯学習課
佐藤

0257-20-7500

16 文化・生涯学習課 1人 8/18（日）～8/20（火） 3日 9：00～16：30
【なぎさ体験塾】
小学生が海で交流や活動
をする際の補助

屋外（海岸）
服装は、動きやすいもの
（スポーツウェア可）
水着が必要です。

東京と柏崎の小学生５５人が２泊３
日で交流する事業を体験できます。

文化・
生涯学習課
入澤

0257-20-7500
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17 文化・生涯学習課 2人 9/28（土）～29（日） 2日

（28日）
9:30～16:30

（29日）
9:30～12:00

市展の作品受付作業（作品
移動等）

ソフィアセンター
服装は、動きやすいもの
（華美なもの以外。ラフな
ものも避ける。）

市展は、市内最大の美術の祭典で
す。その作品受付作業を通じて、市
民の美術に対する関心の高さを感
じていただくことができます。

文化・
生涯学習課
親松

0257-20-7500

18 スポーツ振興課 2人 9/28（土） 1日 10：00～16：00
パラスポーツ体験・見学会
の運営補助

総合体育館

スポーツウェア着用、弁
当・飲み物持参
会場まではスポーツ振興
課が運転する庁用車で
移動します。

2020東京オリンピック・パラリンピッ
クを契機とした新規事業。障がいの
有無にかかわらずスポーツに親し
むイベントです。

スポーツ振興課
　栗林

　0257-20-7010

19 スポーツ振興課 2人 8/27（火） 1日 11：00～17：00
グラウンド・ゴルフ大会の運
営補助

鯖石川改修記念公
園

スポーツウェア着用、弁
当・飲み物持参
会場まではスポーツ振興
課が運転する庁用車で
移動します。

グラウンド・ゴルフ大会の会場設営
や運営を通じ、自治体の生涯ス
ポーツ担当業務を体験できます。体
力に自信のある方、大歓迎！

スポーツ振興課
　栗林

　0257-20-7010

20 スポーツ振興課 2人 9/10（火） 1日 11：00～17：00
グラウンド・ゴルフ大会の運
営補助

鯖石川改修記念公
園

スポーツウェア着用、弁
当・飲み物持参
会場まではスポーツ振興
課が運転する庁用車で
移動します。

グラウンド・ゴルフ大会の会場設営
や運営を通じ、自治体の生涯ス
ポーツ担当業務を体験できます。体
力に自信のある方、大歓迎！

スポーツ振興課
　栗林

　0257-20-7010

21 水球のまち推進室 6人 9/14（土）～16（月・祝） 3日 9：00～15：00
小中学生の水球大会の補
助

柏崎アクアパーク

服装は、スポーツウェア
で、体験したい人は水着
を持参してください。
弁当、飲み物持参
柏崎アクアパークのロ
ビーに集合してください。

小中学生対象の大会運営をしませ
んか。

水球のまち推進
室
永田

0257-41-4020

22 消防本部・消防署
各日
1人

⑴　8/5（月）～8/9（金）
⑵　8/19（月）～8/23（金）

※希望日
1日 8：30～17：15

消防本部・署の概要説明
車両・資機材の取扱い
防火衣着装・放水訓練
通信指令室見学
はしご車搭乗
質疑応答　など

消防本部

服装は、動きやすいス
ポーツウェアなど。
着替え、筆記用具を持参
してください。

防火衣を着装しての放水や、はしご
車の搭乗体験、消防車両・資機材
の取扱いなど、消防士の活動を体
験できます。

消防総務課
春日

0257-24-1372

23 図書館 1人 9/5（木）～9/6（金） 2日 9：00～16：30
カウンターでの接客
資料登録,修理,書架整理
利用者登録等

図書館

服装は、動きやすい普段
着（華美なもの、ラフなも
の以外。ジーンズ、ス
ポーツウェアは不可）

図書館業務に関心のある方、お待
ちしています。

図書館
小林

0257-22-2928

24 博物館 3人 9/6（金）～9/9（月） 4日 9：00～17：00
綾子舞現地公開の会場設
営、撤収作業、イベント開
催中の受付補助等

綾子舞会館周辺（現
地公開会場）

作業服など動きやすく、
汚れても良い服装
ブユ対策が必要です。

柏崎市の宝「綾子舞」を裏方で支え
る仕事を体験することで、柏崎市へ
の愛着や誇りを感じていただけま
す。

博物館
伊丹

0257-22-0567
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A
企画運営プログラム
（行政）

1名
8/5（月）～8/8（木）

【4日間】

B
市役所まるごとプロ
グラム

1名
8/18（日）～8/22（木）

【5日間】

C
専門職（建築・土木）
プログラム

1名
8/26（月）～8/30（金）

【5日間】

D
企画運営プログラム
（教育行政）

1名
9/6（金）～9/10（火）

【5日間】

個別プログラムのとおり

⑵　複合プログラム

期間中全て参加することが条件で
す。
内容の詳細は、個別プログラムをご
覧ください。
個別プログラムとの同時希望も可
能ですが、日程が重複しないように
希望してください。

人事課
村山

0257-43-9143

スケジュール

8/5（月）～8/7（水）：プログラム№6
8/8（木）プログラム№5
行政の企画・運営に関するプログラムです。

8/18（日）：プログラム№14
8/19（月）～8/21（水）：プログラム№1
8/22（木）：プログラム№22
行政、教育行政、消防と、市役所の様々な部署を体験できるプログラムで
す。

8/26（月）：プログラム№9
8/27（火）：プログラム№13
8/28（水）：プログラム№10
8/29（木）：プログラム№11
8/30（金）プログラム№12
建築、土木に関するプログラムです。

9/6（金）～9/9（月）：プログラム№24
9/10（火）：プログラム№20
教育行政の企画・運営に関するプログラムです。

時間
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